Récolter les poireaux d’hiver, les choux frisés, les choux de Bruxelles, le
pourpier d’hiver (claytone de Cuba), la mache...

Tailler les arbres, préparer le compost, vérifier I'état des outils

Couper (biner, débroussailler ou tondre pour les hacher menu en vue de hater
leur décomposition) les engrais verts d’hiver semés a I'automne dernier, a
moins que le gel ne les ait déja détruits.

Prenez soin de ne pas marcher sur la terre humide pour ne pas la tasser (pour
étre fertile, la terre doit garder une porosité d’au moins 50%)

Dés qu’une vague de froid est annoncée, prévoir un voile de forcage, cartons
pour couvrir les Iégumes en place !

Avant les semis, dés que la terre se ressuie et s’asséche peu a peu, travailler
le sol. Décompactez-le a la grelinette. Pensez a la recouvrir ensuite de cartons
ou d’'une bache avant le retour des pluies. Ainsi, elle sera préte pour les
premiers semis et plantation en mars.

Apport de compost jusque 30kg (une brouette) pour 10 m? selon les cultures



La floraison du Forsythia donne le signal des premiers semis !

La culture sous couche froide ou en serre

Semis de carotte héative (Marché de Paris, Amsterdam) ; Cerfeuil ; Epinard ; Chou
de printemps (Précoce de Louviers, Chateaurenard, Coeur de Boeuf des Vertus) ;

Chou-fleur (Neckarperle, Tardif d’Angers) ; Laitue de printemps (Reine de Mai, la
Premiere, Gotte, Express), Laitue a couper ; Roquette ; Poireau d’été (Gros long

d’été, Elbeuf, Jaune du Poitou) ; Navet (Hatif de Croissy, de Milan trés hatif) ; Radis
de tous les mois (Sora, Rose de Cézanne, Cherry Belle....) ; Persil

Et « en cotiere » - Endroit bien exposé et protégé du Nord
Semez les Pois, Féve, Epinard, Oignon

La culture sous couche chaude (20°), soit avec une résistance électrique, soit a
[ intérieur (dans la maison)
Continuez les semis de Céleris raves et a cotes, Tomates, Poivrons, Aubergines

En pleine terre
Plantez l'ail, les bulbilles d’oignons



